SMACZNE,
KOLOROWE TO SZASZIYKI

Owocowo- warzywnego szalenstwa ciag dalszy...

Podczas catego tygodnia dzieci nabywajg wiedz¢ 1 umiejetnosci z zakresu
zdrowego odzywiania. Wiedzg juz, co nalezy je$¢, aby by¢ zdrowym, madrym
1 dobrze si¢ rozwija¢. Wiedza rowniez to, ze tak lubiane przez nich stone
przekasy, stodycze 1 gazowane napoje nie stuzg ich zdrowiu.

Oprocz zdobywania informacji zdobywaja rdéwniez umiej¢tnosci
praktyczne. Tym razem dzieci z klas zerowych postanowily przyrzadzi¢
owocowe szasztyki. Przystepujac do pracy nie zapomnialy o tym, ze przed
kazda pracg nalezy si¢ odpowiednio przygotowac. Umyly, wigc przyniesione
z domu owoce oraz raczki 1 zabraly si¢ do pracy. Z wielkg radoscia,
zaangazowaniem oraz zapatem, obieraly, kroily i1 nabijaly na wykataczki
pokrojone wczesniej owoce. Efekty naszej pracy w postaci kolorowych,
zdrowych jak i pigknych szasztykéw napawaty je prawdziwg dumg. Efekty
moga Panstwo podziwia¢ w galerii zdje€.

Pracowity 1 owocny w doswiadczenia owOCOWO- warzywny tydzien
zakonczyliSmy wykonaniem przetworéw na zime¢. Mamy nadzieje, ze dziatania
podjete w ciggu tego tygodnia zapadng dzieciom w pamigé, jako fantastyczna

zabawa 1 mile wspomnienie.
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